
 

 

 

 

 

 

COMPONENTES DEL MANUSCRITO 
 
1.- FORMATO 

1.1.- Márgenes 

Superior: 2,5 cm 

Inferior: 3 cm 

Derecha e izquierda: 2,5 cm 

1.2.- Encabezados de sección 

Los encabezados de cada sección se escriben en Times New Roman, tamaño 12; 

mayúsculas a la izquierda, sin numerar. Los encabezados más comunes son: 

Introducción, Metodología, Resultados, Discusión, Conclusiones y Bibliografía. 

1.3.- Encabezado de subsección 

Los encabezados de subsección se alinean a la izquierda, en negrita y Times New 

Roman, tamaño 12. Se debe escribir con mayúscula la primera palabra de las siglas 

y los nombres propios.  

1.4.- Texto 

Todo el texto irá en Times New Roman, tamaño 12; justificación completa sin 

sangría; espaciado sencillo, con separación de 6 puntos entre párrafos. 

1.5.- Figuras y leyendas 

Las figuras se centrarán. Las ilustraciones deben estar en formato .jpg, .tiff o .gif. Las 

leyendas se colocan debajo de las figuras en Times New Roman, tamaño 8. 

1.6.- Tablas y leyendas 

Las tablas estarán centradas y el título va encima de ellas. El contenido en Times 

New Roman, tamaño 10; la leyenda va en Times New Roman, tamaño 8. Las tablas 

deben ser editables. 

2.- MANUSCRITO 

2.1.- Título 

Centrar el título del documento en la parte superior de la página, en negrita y 

mayúsculas. Debe ser breve y específico, sin abreviaturas. No indicar procedencia 



 

 

 

 

 

 

que lo haga identificable. Su extensión no debe superar 120 caracteres/15 palabras 

sin espacios incluidos. 

2.2.- Afiliaciones de los autores 

La lista de autores se escribe centrada y en minúsculas, excepto la primera letra de 

cada apellido y nombre. Omitir los títulos y grados académicos como Dr., Prof., etc. 

Para cada autor se incluirá un número en superíndice. Debajo, se incluyen las 

afiliaciones para cada número, que deben indicarse claramente. El último de ellos 

será el profesor-tutor del trabajo científico.  

Ejemplo:  

García López AJ1, Ferreira Rodríguez B2 

1Estudiante de grado. ULPGC; 2Profesor Departamento Enfermería ULPGC  

2.3.- Resumen 

Sintetiza los hallazgos clave del artículo. El texto no puede tener una extensión 

superior a 300 palabras. La estructura del resumen debe ser adaptado a la 

modalidad del trabajo, respetando el esquema IMRDC: Introducción, Objetivos, 

Métodos (en función del tipo de estudio), Resultados, Discusión, Conclusión/es 

(incluir implicaciones para la práctica clínica). 

2.4.- Palabras clave: seleccione hasta 6 términos clave para una búsqueda sobre el 

tema de su manuscrito, utilizando términos del Medical Subject Headings (MESH) o 

Descriptores en Ciencias de Salud (DeCS). 

2.5.- Cuerpo del manuscrito: debe ajustarse, según el tipo de trabajo, a las guías 

que se indican: estudios observacionales (STROBE), investigación cualitativa 

(SRQR), revisiones bibliográficas (PRISMA), gestión de casos/planes de 

cuidados/casos clínicos, intervenciones comunitarias de educación y promoción de 

la salud. 

2.6. Bibliografia: máximo 15 referencias en formato Vancouver. 


